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Informacion de contacto y licencia

Informacion de contacto
Autor: Facundo Barreto

correo: facubrt@outlook.com

Lugar de trabajo: Laboratorio de Ingenieria en Rehabilitacion e Investigaciones

Neuromusculares y Sensoriales, Facultad de Ingenieria (UNER), Oro Verde, Argentina.

Pagina web: https://facubrt.github.io/cognitask

Repositorio: https://github.com/facubrt/cognitask

Licencia

Cognitask estd implementado utilizando BCI2000 (version 3.6), el cual es accesible
bajo la licencia GNU Licencia Publica General (GPL, del inglés General Public License). Como
consecuencia, la utilizacidon y distribucidn de Cognitask es protegida por la misma licencia
GPL. Esto significa que cualquier persona puede usar Cognitask, que el cddigo fuente esta
disponible publicamente y que cualquier persona puede desarrollar y distribuir productos
software derivados bajo cualquier término, siempre que el cédigo fuente completo del
producto derivado esté disponible publicamente para su descarga bajo los términos de la

GPL.


mailto:facubrt@gmail.com
https://facubrt.github.io/cognitask/
https://github.com/facubrt/cognitask
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1. Instalacion

Para la instalacién de Cognitask debera contar como unico requisito con un sistema

operativo Windows 10. Si no posee el archivo de instalacion, podra conseguir el mismo a

partir del siguiente enlace: https://facubrt.qithub.io/cognitask/#descarga. Una vez que tenga

el archivo de instalacion, proceda a su instalacion siguiendo los pasos que se indiquen.

Es importante aclarar que para un correcto funcionamiento de Cognitask, debera

instalar el mismo con permisos de administrador.

2. Configuracion del amplificador

Para la puesta en marcha de Cognitask, el amplificador que el usuario vaya a utilizar
debe ser compatible con la plataforma BCI2000. La aplicacién compilada de BCI2000 para tal
amplificador deben estar en la carpeta Cognitask/BCI2000/prog/ para que el amplificador
sea reconocido por Cognitask y, de esta forma, pueda ser utilizado en las pruebas; de lo

contrario, dara error.

Una vez que la aplicacidn del amplificador se encuentra en esta carpeta, se debe
indicar su uso accediendo al archivo constantes (.txt) ubicado en la carpeta Cognitask/config.
En este archivo, podra observar una serie de valores constantes que son cargados cuando

Cognitask se ejecuta (ver Fig. Al.1).

Cambie la linea del mddulo de adquisicion e indique en ese espacio qué aplicacion
desea utilizar (por ejemplo, para el amplificador g.Nautilus Research quedara ADQUISICION

= gNautilusSource) y guarde los cambios realizados.

Por ultimo, observe si en la carpeta Cognitask/config existe un archivo de parametros
(.prm) para el amplificador seleccionado. Cognitask viene con los archivos de parametros
gNautilusSource.prm, gMOBIlabPlus.prm y SignalGenerator.prm precargados, por lo que si
desea utilizar otro amplificador, debera configurar primero los parametros del amplificador
gue desea utilizar en BCI2000 y guardar un archivo de pardmetros (.prm) con el nombre de
su aplicacion correspondiente en la carpeta Cognitask/config. Una vez hecho todo esto,

podra iniciar Cognitask utilizando su amplificador.


https://facubrt.github.io/cognitask/#descarga
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3. Configuracion de los valores constantes

Si desea modificar los valores constantes que Cognitask utiliza para la sesion, tales
como la cantidad de estimulos realizados segun el nivel, o las tareas utilizadas para
calibracién, podra modificar estos valores a partir del archivo constantes (.txt) el cual se

encuentra en la carpeta Cognitask/config (ver Fig. Al.1).

| constantes: Bloc de notas — O X

Archivo  Edicion Formate Ver Ayuda

# MODULOS BCIZeed "
ADQUISICION = SignalGenerator

PROCESAMIENTO = P35ignalProcessing

APLICACION = P3Speller

# TERAPIA
NIVEL_INICTAL = 15

NIVEL_INTERMEDIO = 10
NIVEL_AVANZADO = 7
INTENTOS_MAXIMOS = 3

# CALIBRACION
NIVEL_CALIBRACION = 15
PASOS_CALIBRACION = 6

TAREA_UNO = CAMIND
LisTfA=001-CC21-DD1-AA1-TT1-NN1-II1-G6G1-MM1 -
ORDEN = 6-1-5-2-7-5-4-8-3

TAREA_DOS = BARCOS

LISTA=AA1-RR1-S5S1-DD1-GG1-BB1-001-CC1-EE1-
ORDEN = 2-3-6-8-7-1-5-4-9

TAREA_TRES = ESCUDOD
Lista=uU0U1-LL1-EE1-DD1-SS1T-NN1-CC1-001-RR1-
ORDEN_SEC = 4-8-1-5-2-9-3-6-7 v

Linea 1, columna 18 100% Windows (CRLF) UTF-8

Fig. Al.1. Archivo de constantes cargadas por Cognitask durante el inicio.

Los parametros que podra modificar son:

- Mddulos de BCI2000

- Cantidad de iluminaciones para cada uno de los niveles en Terapia
- Cantidad de intentos maximos por seleccion en Terapia

- Cantidad de iluminaciones para las tareas en Calibracién

- Tareas utilizadas para Calibracion

- Mensajes de realimentacion para el paciente en Terapia
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Si alguno de los parametros que desea modificar no se encuentran en este archivo,
podra tener un control completo de todos los pardmetros utilizados modificando el archivo

config.prm ubicado en la misma carpeta.

4. Ubicacion de los electrodos

Para la adquisicion de la sefial de EEG se utilizaran 6 electrodos ubicados en Fz, Cz,

Pz, Oz, PO7 y PO8 segun el sistema internacional 10 - 20 (ver Fig Al.2).

MNro. | Ubicacion

1 Fz

2 Cz

3 Pz

4 Oz

5 PO7

=] pO8

REF Mastoideo
derecho

GND | AFz

Fig Al.2. Sistema internacional 10 - 20 (EEG)

5. Aspectos basicos de Cognitask

5.1. Interfaz de usuario Profesional
La Interfaz de usuario Profesional permite la configuraciéon de todos los parametros
necesarios para llevar a cabo una sesidn, como asi también la comunicacién con la

plataforma BCI2000 y la Interfaz de usuario Paciente. En la figura Al.3 se muestran las
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distintas areas presentes en esta interfaz: el panel (A), las configuraciones y acciones que el

profesional puede realizar (B) y la informacién de la sesidon actual (C).

Terapida lio Cortaza

Wuevo sesldn

Caolibracian

Terapla

Fig. Al.3. Pagina Nueva sesion de la Interfaz de usuario Profesional.

Panel: permite al Profesional navegar entre las distintas paginas de la interfaz, y salir

de la misma cuando la sesion termine.

Informacion: presenta al Profesional informacion relevante respecto a la tarea que se
esta llevando a cabo (por ejemplo, las selecciones realizadas, el tiempo, etc) y también

brinda una guia resumida sobre cdmo utilizar la interfaz por primera vez.

Configuraciones: permite al Profesional configurar los diferentes pardmetros
necesarios para llevar a cabo una sesidn. A continuacién, se presentan las diferentes

configuraciones y acciones que pueden realizarse para cada una de las paginas.

La pagina Nueva sesiéon de la Interfaz de usuario Profesional (ver Fig. Al.3) presenta

las siguientes opciones de configuracion:

Nombre y apellido del paciente: Permite configurar un nombre con el cual identificar
al paciente. Este nombre serd utilizado para crear una carpeta individual del paciente dentro

de la cual se almacenaran todos los archivos de las diferentes sesiones.
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Ubicacion de guardado: Permite seleccionar dénde se desean guardar los datos de

registro del paciente.
Las acciones posibles en esta pagina son:

Iniciar sesion: Aplica las configuraciones e inicia una nueva sesidn para el paciente.

Nueva sesion ;Como empezar?

Mombre y apelido del pociente

Ubkicocion de guardacka of 0TS del pocdenta. 5 en esto

Nueva sesion

Calibracicn | Pingron Files [ Cognit | | Busenr | fel |

Terapia

Fig. Al.4. Pagina Nueva sesion de la Interfaz de usuario Profesional.

La pagina Calibracién de la Interfaz de usuario Profesional (ver Fig. Al.4) presenta las

siguientes acciones posibles:

Preparar: Aplica las configuraciones preestablecidas para iniciar una de las tres
tareas de Calibracion siguiendo el orden indicado, y presenta al paciente la Interfaz de

usuario Paciente con la tarea correspondiente.

Comenzar: Comienza con la estimulacién visual de cada una de las filas y columnas
de la matriz de estimulacién visual. A medida que el paciente realiza |a tarea, se registran los

datos y se generan los archivos correspondientes en la carpeta del paciente.
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BCI2000 - P300 Classifier: Una vez que todas las tareas de calibracion son

completadas, la accidn de abrir la herramienta P300 Classifier queda habilitada.

Calibracion e e S

Realizar tarea de calbracidn M 1 concentrane pon Comolketo
Hueva Hii{’ﬂ Realizar tansa de caloracon Mg, 2 Paso 2
eslone "Pre &ha
Realizar tan=a de caibrocisn Mo, 2 &l cofrecia funcianamiento de
Calibracién
Pasc 3
Bslone =rz J
Tarapia BCI2000 - PI00C|assfier

Fig. AL.5. Pagina Calibracion de la Interfaz de usuario Profesional.

La pdagina Terapia de la Interfaz de usuario Profesional (ver Fig. AL5) presenta las

siguientes opciones de configuracion:

Tipo de tarea: Permite seleccionar un tipo de tarea entre tres opciones de un menu
desplegable: Palabras, Sucesiones y Rompecabezas. Posteriormente permite buscar y

seleccionar la tarea que se desea utilizar.

Nivel: Permite seleccionar el nivel de dificultad entre tres opciones de un menu
desplegable: Inicial, Intermedio y Avanzado. Estas opciones de niveles configuraran una
cantidad determinada de iluminaciones por fila / columna segun se indican en el archivo

constantes ubicado en la carpeta Cognitask/config.

Guia inicial: Permite habilitar o deshabilitar una ayuda visual para el paciente. Si la
opcion Guia inicial esta habilitada, el paciente podra observar el orden correcto de la tarea
antes de comenzar. De lo contrario no se le brindara esta informacién, teniendo que ordenar

la tarea por si mismo.
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Archivo de calibracion: Permite cargar el archivo de calibracion generado durante la
Calibracion, segun se indica mas adelante en la seccién Generacion del archivo de
calibracion. Este archivo es necesario para realizar una sesidon de terapia de manera

satisfactoria.

Teri:]plcj llio Cortaza

Sesion

Tipo de tarsa

Tipea ROMmge SOEE R 08
o <) [oea

Huewva sesidn

magen Hog
Mivel Guia inicia
Hieel )
Calibracion l_ - | | . J
Selecciones
Archivo de calibracion

Terapia

Fig. Al.6. Pagina Terapia de la Interfaz de usuario Profesional.

Por ultimo, esta pagina presenta las siguientes acciones posibles:

Preparar: Aplica las configuraciones preestablecidas para iniciar una de las tres
tareas de Calibracion siguiendo el orden indicado, y presenta al paciente la Interfaz de

usuario Paciente con la tarea correspondiente.

Comenzar: Comienza con la estimulacién visual de cada una de las filas y columnas
de la matriz de estimulacién visual. A medida que el paciente realiza |a tarea, se registran los

datos y se generan los archivos correspondientes en la carpeta del paciente.

5.2. Interfaz de usuario Paciente
La interfaz de usuario Paciente presenta la tarea que el paciente debe realizar. En la
figura Al.7 se muestran las distintas areas presentes en esta interfaz: la matriz de

estimulacion visual (A), el area de realimentacién (B) y el progreso de la tarea (C).

10
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Tu (ST

Fig. Al.7. Interfaz de usuario Paciente.

Matriz de estimulaciéon visual: Presenta al paciente un conjunto de imdgenes
desordenadas de forma aleatoria que deberd seleccionar concentrandose en ellas una a una

segun el orden correcto para completar la tarea.

Realimentacidn: Presenta al paciente mensajes de realimentacion entre un conjunto
de estimulaciones y otro. Esta drea es visible solo por un par de segundos y se encuentra
superpuesta a la matriz de estimulacién visual para que el paciente no desvie su atencién a

otro sitio.

Progreso: Presenta al paciente el progreso de la tarea, indicando en todo momento

las imdgenes que ha seleccionado y cual es la que debe seleccionar a continuacion.

6. Registro de calibracion

Para realizar un registro de calibracion, una vez que se encuentre conectado el
equipo de registro de EEG, inicie una nueva sesidn con los datos del usuario y dirijase a la

pagina Calibracién.

11
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En una sesidn de Calibracion, el software se configura automaticamente para
presentar al paciente tres tareas preestablecidas (ver Tabla Al.1), a fin de poder generar

posteriormente un archivo de calibracion, necesario para el modo de Terapia.

Tabla Al.1. Tareas preestablecidas utilizadas durante una sesién de calibracion.

Tarea Nro. Tipo de tarea Tarea Nivel !
1 Palabras CUNA Inicial
2 Palabras ROMA Inicial
3 Palabras LINO Inicial

1. El nivel hace referencia a la dificultad relacionada con la generaciéon de P300, la cual tiene en cuenta la
cantidad de épocas necesarias para promediar e informar un resultado. El nivel inicial establece esta cantidad

en 15 épocas.

Una vez dentro de la pagina Calibracion, presione Preparar para configurar la
primera tarea de calibracién. Esto preparard e iniciard la Interfaz de usuario Paciente donde
podra observarse la matriz de estimulacidon y el resultado final que se espera obtener
durante la realizaciéon de esta tarea. Cuando el usuario esté listo, presione Comenzar para

comenzar con el registro.

Cuando la tarea finalice, ésta serd marcada como completada (ver figura Al.8) en la
interfaz de usuario Profesional. Repita estos pasos para completar todas las tareas de

calibracion.

O Completado
Realizando tarea de calibracion Nro. 2

Realizar tarea de calibracion Nro. 3

Fig. Al.8. Tareas de calibracion.
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7. Generacion del archivo de calibracion

Este paso es necesario para lograr que el sistema pueda detectar correctamente la

presencia de Potenciales Relacionados con Eventos (ERP) durante una sesién de Terapia.

Para generar el archivo de calibracion, una vez todas las tareas de calibracion fueron
completadas, presione Abrir BCI2000 - P300Classifier. Esto iniciard la herramienta P300
Classifier de BCI2000 (ver figura AlL.9), la cual utiliza los datos recolectados durante la sesién
de calibracion para entrenar al clasificador y generar una matriz de pesos utilizando el

algoritmo de andlisis discriminante lineal por el método stepwise.

£ P00 Classifier GU ? x

[-TrainngDataFies] Tranng Data Fies

Load Traresg Dats Fics p.

[ TestngliataFies| Testng Data Fies

pqrqmﬂrn
? Lowd Testing Data Flies
Details [#rucfg] Feature Extracton [N Fie

wgerveria/Proyects Fral Cogrtask ) BC1 2000 P 100 lasster parameters.ni

Load Irs File 1

Onerall Progress

Gererate Feature Weights 3

[-ClassfierQutputFle] Write .prm Fle

Fig. AL.9. Herramienta P300 Classifier de BCI2000.
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Una vez la herramienta P300 Classifier esté abierta, presione Load Ini File (1) y
cargue el archivo parametros (.ini) ubicado en la carpeta Cognitask/BCI2000/P300Classifier.
Luego, cargue los registros obtenidos durante la sesidn de calibracidon presionando Load
Training Data Files (2) en la pestafia Data. Seleccione los tres archivos generados (.dat), y

posteriormente presione Generate Feature Weights (3) para generar la matriz de pesos.

En la pestafia Details encontrard informacion sobre el desempefio del clasificador
una vez que ha sido entrenado. Si desea profundizar en esto, puede encontrar mas

informacion sobre la herramienta P300 Classifier en [40].

Finalmente presione Write *.prm File (4) y guarde el archivo de Calibracién generado

en la ubicacidn que desee. Una vez finalizado, cerrar la ventana.

8. Estructura de los datos

Los datos de todas las sesiones se guardaran en una carpeta con el nombre del
paciente en la ubicacién seleccionada. En caso de no existir una, esta sera creada
automaticamente, de lo contrario la carpeta existente serd actualizada. La figura Al.10
muestra de forma esquemadtica la estructura con la que se almacenan los datos de cada

sesion.

B Nombre del paciente
L ™7 calibracion DDMMAA

|—D ROT

™ Rro2
) RrO3

— [ Sesién DDMMAA

LD ro
|—D RO2

- E Resumen de sesiones

Fig. Al.10. Estructura con la que se almacenan los datos de cada sesion.
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Donde DD corresponde al dia, MM el mes, y AA el afio en el que se realizaron los
registros. RO1, R02, RO3 corresponden a los archivos BCI2000 nativos (.dat) generados por el
sistema BCl, y almacenan toda la informacion correspondiente a las sefiales sin procesar y
las etiquetas realizadas durante la sesidén. De esta manera, los archivos de registro de cada
sesion se almacenan dentro de la carpeta del paciente correspondiente y en carpetas
separadas indicando el tipo de sesién (Sesidn si se trata de una sesion de terapia, o
Calibracion si se trata de una sesién de calibracidon) y la fecha en la que fue realizada. A su
vez, dentro de la carpeta del paciente se crea un documento de texto (.txt) que contiene un
resumen con informacién relevante (por ejemplo, duracion de la sesidn, cantidad de
selecciones correctas/incorrectas, porcentaje de aciertos, etc) de todas las sesiones

realizadas por ese paciente hasta la fecha.

9. Registro de Terapia

Para realizar un registro de terapia, una vez que se encuentre conectado el equipo de
registro de EEG, inicie una nueva sesién con los datos del usuario y dirijase a la pagina

Terapia.

Una vez que se encuentre en la pagina de Terapia es necesario seleccionar la carpeta
de trabajo. Para ello, seleccione el tipo de tarea con el que desea trabajar y presione buscar
para abrir el explorador de Windows y seleccionar la carpeta donde se encuentra la tarea.
Posteriormente seleccione uno de los niveles del menu desplegable, tenga en cuenta que a
medida que el nivel aumenta el sistema utilizara menos estimulaciones para promediar e
informar una respuesta, por lo que es conveniente comenzar con un nivel inicial y
aumentarlo solo si el desempeno del paciente es alto. Otra de las configuraciones que puede

realizar es habilitar o deshabilitar la Guia inicial.

Luego de que termine de configurar la sesidn, presione el botdn cargar en la opcion
archivo de Calibracidon para abrir el explorador de Windows y seleccionar el archivo de
calibracion (.prm) que generd durante la sesidon de Calibracién. Una vez realizado esto,

presione Aplicar para realizar los cambios. Esto cargara y abrird la interfaz de usuario

15
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Paciente donde se podra observar la matriz de estimulacion con la tarea seleccionada y (si la
Guia Inicial se encuentra habilitada) podra verse el resultado final que se espera obtener al
terminar en el drea de progreso. También se mostrara la sefial adquirida por el equipo de
registro de EEG. Asegurese de que los electrodos estén funcionando correctamente y las

sefiales de EEG no presenten ruidos.

Nota. Para evitar problemas de interpretacion, asegurese de que el paciente comprenda que una vez se
comience con la estimulacion visual, este debera completar la secuencia comenzando por la izquierda (si el
progreso se muestra en la distribucién lineal) o por la esquina superior-izquierda (si el progreso se muestra
en la distribuciéon de matriz). Un borde de color indicara cual es la seleccion que se espera obtener en cada

momento.

Presione Comenzar cuando el paciente esté listo. Esto mostrard en el drea de
realimentacion un mensaje de inicio para preparar al paciente, y comenzara con la

estimulacion visual.

Finalizada la sesion de terapia, los datos de la misma se almacenan en la carpeta del

usuario.

10. Diseino de una nueva tarea

Para ilustrar esta seccidén, supongamos que desea crear una nueva tarea de tipo
Palabras que corresponda a ordenar las letras de la palabra AMIGOS. En este caso, dentro
de la carpeta Cognitask/recursos/letras podra encontrar ya disefiadas cada letra del
abecedario en diferentes colores y formas, para permitir asi crear cualquier tarea de tipo

Palabras rapidamente.

Entonces, como la palabra que deseamos construir contiene seis letras,
seleccionaremos cada una de las letras necesarias y las copiaremos dentro de una nueva
carpeta llamada Amigos (el nombre puede ser el que desee) ubicada en la direccion

Cognitask/terapia/Palabras (ver figura Al.10).

16



Manual de usuario Cognitask

l ] l + | Palabras

Archivo Inicio Compartir Vista
<« v 4 B « terapia > Palabras

l config Nombre . Fecha de modificacion Tipo Tamafio

B assifier B Amigos 4/3/2021 18:24 Carpeta de archivos
l recursos l Laberinto o

B videos

OneDrive

Carpeta de arc
l viembre 021 02: Carpeta de archiv
l Triangulo Carpeta de archi
l [ vEY 0 Carpeta de arc
B Este equipo
Descargas
E’ Documentos

M Escritorio

B Imagenes
Muisi

= Disco lc
= Dato

== Documentos (E:}

' Red

5 elementos | 1 elermento seleccionado |

Fig. Al.10. Carpeta de tareas de tipo Palabras.

Dentro de esta carpeta colocaremos las imagenes correspondientes a las letras de
la palabra y las nombraremos como imgN donde N sera el nimero segun el orden correcto
(por ejemplo, la letra ‘A’ sera img1, la letra ‘M’ sera img2, etc).

De esta manera, el disefio de la nueva tarea ya esta completo y solo queda configurar

el sistema para utilizar esta tarea en sesiones de terapia o bien como tareas de calibracidn.
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l I’ l = | Amigos

Archivo Inicio Compartir Vista

v l Palabras » Amigos

OneDimue img1 img2 img3 img4 img5

B8 Este equipo
Descargas
E Documentos
M Escritorio
=] Imagenes
Mudsi

imgh

== Datos (D)
= Documentos (E:)

%' Red

b elementos |

Fig. Al.11. Tarea AMIGOS de tipo Palabras.

11. Configuracion de nuevas tareas para Terapia

Para disefiar nuevas tareas que puedan utilizarse en una sesién de Terapia, tenga
en cuenta primero que las mismas deben poder asignarse a uno de los tres tipos de tarea:
Palabras, Sucesiones o Rompecabezas. Cada uno de estos tipos de tarea tiene una carpeta
asociada que se encuentra en Cognitask/terapia. También, tenga en cuenta que la tarea que
vaya a disefiar no debe contener mas de nueve elementos, es decir, si se trata de una tarea
de tipo Sucesiones que corresponda a ordenar los pasos de una actividad de la vida diaria
como puede ser lavarse los dientes, asegurese de que esta actividad pueda ser resuelta en

menos de nueve pasos.

Para crear una nueva tarea que pueda ser utilizada en una sesién de Terapia, siga
los pasos indicados en la seccion Disefio de una nueva tarea y coloque esta tarea en su
carpeta correspondiente (por ejemplo, si la tarea es de tipo Rompecabezas, debera guardar

esta nueva tarea dentro de la direccion Cognitask/terapia/Rompecabezas).
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Una vez que haya ubicado la carpeta en su lugar, simplemente inicie Cognitask,
dirijase a la pagina de Terapia y cargue su nueva tarea segun como se explica en la seccién

Registros de Terapia.
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